
Gi reiselyst i julegave. Her er tips!
!VG Nett) Hva med å kjøpe reisebøker i julegave til familie og venner? VGs
reiseredaksjon gir her noen gode tips på veien til bokhandelen.

HARDE PAKKER) Bøker er fine julegaver. Foto: SCANPIX
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Av DAG FONBÆK, RUNE THOMAS EGE, MONA LANGSET og TERJE BRINGEDAL
22. desember 2009

«På spøkelsesvandring - hjemsøkte steder i Norge»
Av Kristin Amundsen og Ross Kolby
Kagge Forlag
Pris: kr. 339,-

ANNONSE

Reise
Fly Hotell Leiebil Pakkereiser

Dette er ikke julegaven for de lettskremte!I ni år har Kristin Amundsen arrangert
guidede vandringer til Oslos mest hjemsøkte steder. Nå har 32 svært levende historier
om døde blitt samlet i en bok, kanskje ikke helt uventet med tittelen «På
spøkelsesvandring».

Her kan du lese om det som skjuler seg i veggene på flere av Norges mest kjente
turistattraksjoner; hoteller bygget på massegraver, restauranter som aldri blir kvitt
gjestene sine og det ville fylleslaget av et gravøl som hver eneste natt utspiller seg i

artikkelen fortsetter under annonsen
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Vikingskipmuseet på Bygdøy. Eller fangene som er dømt til evig liv i det som en gang
var en fangekjeller under restauranten Det gamle raadhus i Oslo.

Les også: Nå kan du «gå» rundt i Pompeii hjemmefra

- De merker at vi er her, og de ser på oss og roper. De er skitne, med langt hår og
skjegg, og klærne er bare filler. De må ha sittet her lenge. Og så har de store sår etter
lenkene. Blødende sår fra jern rundt halsen, håndledd og ankler, sier mediet Ragnhild

Foto: Kagge forlag
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Hoel om sine opplevelser i det som i dag er en vinkjeller under restauranten.

Med boken i hånden, kan du selv legge ut på spøkelsesvandring gjennom gamle Oslo,
der historier om ulykkelig kjærlighet, sjørøvere og riddere som fortsatt setter sitt preg
på områdene rundt Akershus festning. Selv om Oslo hjemsøker to tredeler av boken, er
også flere andre av Norges mest kjente spøkelsessteder - som Utstein kloster, Baroniet i
Rosendal og Nidarosdomen nevnt. Og ikke alt er død, skrekk og fordervelse. Har du for
eksempel hørt om spøkelsesparet som jevnlig har sex på galleriet av Cenralteatret i
Oslo?

VGD:Hva er din drømmedestinasjon? Skriv hvor du har mest lyst til å reise her!

«Den store reisequizboka»
Av Sven-Erik Rise
Vagabond Forlag
Pris: kr. 169,-

Med hjernen utformet som verdenskartet på forsiden fastslår reiseglade Sven-Erik
Rise at det ligger mye nyttig reiseinfomasjon i en spørrebok.

Med reisepillene «Europa på boks», Airport og Passport på samvittigheten har
mossingen Rise denne gang begått en quizbok breddfull av reiserelevante nøtter -
pedagogisk oppdelt i geografi, spåk, fremkomstmidler, dyreliv, by for by, A til Å osv.

En imponerende mengde spørsmål og svar i pocketformat. Vanskelighetsgraden
varierer, og sånn skal det være. Vitsen med quiz er ikke å vinne, men å lære, skriver
Rise i forordet, vel vitende om at ingen noen gang blir utreist. Selv har reisequiz-
kongen (tidligere lærer ved Wang Toppidrettsgymnas) nylig flyttet til Gran Canaria
med sine to papegøyer David og Giovanni for å overta rektorjobben på Den norske
skolen der nede.

Party, paradis og playa er da også overskriften på et sett quizoppgaver om nettopp de
kanariske øyene. Så kan du jo på vei til bokhandelen grunne over hvilket dyr Kanariøy-

ANNONSE FRA NORSK TIPPING

Disse vant i Lotto
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ene er oppkalt etter.

Les også:Heathrow har fått egen flyplass-forfatter

«Min greske taverna»
Av Tove Cecilie Fasting
Frifant forlag
Pris: kr. 169,-

Foto: Frifant forlag
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Denne lille boken er skrevet for alle som vet at gresk mat er lang mer enn moussaka, og
tørr soulaki.

Boken handler om mat og mennesker og livet rundt en taverna i landbyen Eleftheres i
Nord-Hellas. Tavernæn drives av norske Tove Cecilie Fasting og hennes greske
ektemann, Christos.

Hun forteller om store og små begivenheter i landsbyen. Teksten er krydret med
oppskrif- ter på kjente greske matretter, og oppskrifter på mat som du aldri hadde
trodd du ville lage selv. Som fylt magesekkmembran, helt oksehode (uten hjerne) og
snegler med kokt ugress.

Fasting deler også grekernes forkjærlighet for kortreist mat. De bruker til enhver tid
det som vokser i grønnsakshagen; For eksempel auberginer, agurk og squash om
sommeren. Brokkoli kål og gulrot om høsten. Salat og spinat om våren.

Det er også en utbredt oppfatning at man verken trenger særlig med sauser eller
krydder så lenge kjøttet eller fisken har topp kvalitet. Og topp kvalitet er ensbetydende
med å komme fra distriktet.

Artikkelen fortsetter under bildet.

VG STRØMGUIDEN
Sjekk og sammenlign alle strømpriser her

Kjøp VG(

Gi reiselyst i julegave. Her er tips! – VG https://www.vg.no/forbruker/reise/i/dd7Lzo/gi-reiselyst-i-julegave-her-er-tips

6 av 17 14/01/2022, 13:15

https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/str%C3%B8m?utm_source=vg.no&utm_medium=egenannonsering
https://www.vg.no/
https://www.vg.no/
https://www.vg.no/
https://www.vg.no/
https://www.vg.no/nyheter/i/jPJ5g9/vg?utm_content=kjopvgpluss
https://www.vg.no/nyheter/i/jPJ5g9/vg?utm_content=kjopvgpluss
https://www.vg.no/nyheter/i/jPJ5g9/vg?utm_content=kjopvgpluss


«Charter 50 år til Syden»
Frøy Lode Wiig (red)
Vega forlag
Kr. 249,-

Dette er en fornøyelig bok alle som har vært på charterferie kan kjenne seg igjen i, og
smile av.

Her er private feriebilder som kan vekke minner også for andre enn personene på
bildet. Og det er gjensyn med gamle charterkataloger, sydenreklamer og barbillet-ter
som ble delt ut på stranden.

Boken tar for seg charterlivets historie fra starten for 50 år siden. Men er ingen
kronologisk historiebok. Boken er laget over samme lest som «barndom på 70-tallet»,
og «barndommens godteri» fra samme forlag: Forfatteren har intervjuet et knippe
informanter, og spredd sitater og personlige historier fra disse ut over de ulike
kapitlene.

En liten svakhet med akkurat denne boken er at bare fire av informantene var født den
gangen charterturismen startet for 50 år siden, og kun e`n av dem var voksen på den
tiden.

Likevel har forfatteren fått med seg både bilder og fakta fra tidligere tider, så også eldre
lesere kan nikke gjenkjennende, og friske opp minner fra ungdommens sydenturer.

Les også:Nye veikart vrimler av feil

«Fyrene - Kystens katedraler»
Av Knut Baar Kristoffersen og Rune Nylund Larsen
Skagerrak Forlag
Pris: Kr. 398,-

Foto: Forlagene

artikkelen fortsetter under annonsen
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Ikke to av våre mer enn 200 fyrstasjoner er like. Alle fyrene har også sin egen historie å
fortelle. Ramsalte historier fra storm og stille, tåke og klarvær. For i tillegg til å
tjenestegjøre som sjøens veivisere er mange av fyrstasjonene staute fysiske
konstruksjoner med stor symbolverdi, kulturhisto- riske skatter og åsted for
generasjoner av fyrfamili-ers dramatiske liv, ofte isolert fra omverdenen i måneder av
gangen.

Slik blir det bok av. Og nå er 2-utgaven av «Fyrene - Kystens katedraler» kommet på
Skagerrak Forlag.

Boken er blitt til i samarbeid med Kystverket, og det er Kystdirektorates egen cicerone
Knut Baar Kristoffersen som har ført beretningen om et 60-talls fyrstasjoner i pennen.

De flotte fotografiene av fyrenes flora, fauna og bokstavelig talt bergtagende
omgivelser er det Risør-baserte Rune Nylund Larsen som har tatt. Det er så man får
lyst til å legge neste ferie ut hit til ett av våre staute landemerker - noe stadig flere
familier gjør for øvrig.

Boken er breddfull av dramatiske historier om livet på fyrene, alvorlige hendelser og
fyrfamilier som har oppfostret opptil 25 avkom mellom lysglimtene. I tillegg får
feinschmeckerne sin dose med fakta.
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«Midtens rike. En vandring i Kinas historie»
Av Torbjørn Færøvik
Cappelen Damm
Kr. 399,-

Kina-kjenneren Torbjørn Færøviks nesten 500 siders bok er en reise gjennom Midtens
rike over fire tusen år, fra tidenes morgen til tiden etter Mao Tse Tungs
maktovertakelse.

Boken følger de ulike dynastiene som Han, Tang og Ming. Den forteller om keiserens
makt, folkets avmakt, stor fattigdom, voldsom død, storslåtte hendelser, nederlag og
seirer.

Foto: Cappelen
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Boken gir en interessant og nok for mange, ny kunnskap om hvordan Midtens rike
etter hvert tar inn over seg at det finnes andre riker på denne jorden. Samtidig som
vestens interesse for Kina fra Marco Polo til Edgar Snow settes inn i en spennende
historisk sammenheng.

Boken gir oss også en innføring i kinesisk filosofi og hvordan de ulike retningene har
påvirket landets utvikling. Færøvik beskriver også levende bakgrunnen for at
kinesiske kvinner i tusen år snørte føttene, og det var ifølge Færøvik ikke bare fordi de
da ikke kunne løpe fra mannen! Beskrivelsen av utviklingen av denne, i våre øyne
ganske barbariske skikken, er en av bokens høydepunkter.
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«1000 Ultimate Experiences»
Lonely Planet
Pris: kr. 135,-

Til tross for finanskrisetider og renten som stiger er vi nordmenn fortsatt like
interessert i å reise. Denne boken føyer seg inn i rekken av reisehåndbøker og
glansede magasiner vi tydeligvis rett og slett ikke får nok av.

Lonely Planet dekker med sine detaljerte reisehåndbøker nesten hver flekk på vår
klode med tips fra alt om hvor man bør spise og shoppe, til hvor man finner den beste
homsebaren.

Denne Lonely Planet-boka tar for seg de ultimate reiseopplevelsene enten du er ute
etter verdens beste strender, de mest bisarre barer og restauranter, den tøffeste
vannsport- opplevelsen, de beste stedene å ligge i en hengekøye og så videre og så
videre.

Dette er boken for deg som kanskje har den største reiseopplevelsen når du drømmer
om reisen. Det er 1000 tips i alt, så dersom du vil ha med deg de beste opplevelsene på
alle områder må du nok reise NÅ!

Følg VG Reise på Facebook!

Publisert: 22.12.09 kl. 09G40

LES OGSÅ

Foto: Lonely Planet

artikkelen fortsetter under annonsen
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18.12.2009

Reisekatalogene kan bli historie

08.12.2009

Nå kan du «gå» rundt i Pompeii hjemmefra

02.12.2009

Hit bør du ikke reise i 2010

26.08.2009

Heathrow har fått egen flyplass-forfatter

21.05.2009

Stor interaktiv «Engler & demoner»-guide til Roma

19.01.2009

Kriminelt vakkert på Gotland og Öland

16.05.2009

Nye veikart vrimler av feil
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Her er ti gode julegave-boktips

Guide til Indias ferieparadis: Derfor bør du reise til Goa
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Småbyhelg: 20 høstreisetips i Norge

Verdens yngste miljøforkjemper?
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Youtuber Mina Jacobsen (18) er høstens «hemmelige» bestselger

FRA ANDRE AVISER

31.05.2017

Øyhopparen frå Havanna
Bergens Tidende

15.12.2009

Før &laquo;alle&raquo; begynte å bruke Euro
Aftenposten

03.05.2010

Feriedrømmenes slagord
Aftenposten

11.08.2010

Lesetester på Aftenposten.no
Aftenposten
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Hvor ligger Playa del Inglés?
Aftenposten

VG Rabattkoder
ET KOMMERSIELT SAMARBEID MED KICKBACK.NO

MYSTUFF RABATTKODE

Få 20% rabatt på din bestilling
Gyldig til 31. januar

I CAN I WILL RABATTKODE

Få 15% rabatt på HELE kjøpet ditt
💥💥

Gjelder nå!

STORMBERG RABATTKODER

Få 15% rabatt på din bestilling
over 999
Gjelder nå!
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